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. In vremea aceea, dupa ce a trecut sambata, cand se lu-
mina de ziua cea dintdi a saptamanii, au venit Maria Mag-
dalena si cealalta Marie, ca sa vada mormantul. Si iata s-a
facut cutremur mare, caci ingerul Domnului, pogorandu-se
din cer si venind, a pravalit piatra de la usa si a stat dea-
supra ei. Si infatisarea lui era ca fulgerul si imbracamintea
lui, alba ca zapada. Si de frica lui s-au cutremurat cei care
pazeau §i s-au facut ca nigte morti. lar ingerul, raspunzand
femeilor, a zis: Nuva temeti, caci stiu ca pe lisus cel rastignit
Il cautati. Nu este aici, cdci S-a sculat precum a spus. Veniti
de vedeti locul unde a zacut Domnul. Duceti-va degrab si
spuneti ucenicilor Sai ca S-a sculat din morti si iata va mer-
ge mai inainte de voi in Galileea; acolo )i veti vedea. lata,
v-am spus voud. lar ele plecand in graba de la mormant, cu
frica si cu bucurie mare au alergat sa vesteasca ucenicilor
Lui. Dar cum mergeau ele sa vesteasca ucenicilor, iata lisus
le-a intampinat §i le-a zis: Bucurati-va! lar ele, apropiin-
du-se, au cuprins picioarele Lui §i I s-au inchinat. Atunci
lisus le-a zis: Nu va temeti. Mergeti si spuneti fratilor Mei
sa mearga in Galileea §i acolo Ma vor vedea. Si plecand
ele, iata unii dintre pazitori, venind in cetate, au vestit arhi-
ereilor toate cele ce s-au intamplat. Atunci ei, adunandu-se
Impreunda cu batranii si tinand sfat, au dat bani multi osta-
silor zicand: Spunefi ca ucenicii Lui, venind noaptea, L-au
furat pe cand noi dormeam. Si daca se va auzi aceasta la
dregator, noi il vom potoli si pe voi va vom face fara grija.
lar ei luand banii, au facut cum i-au invatat, si s-a raspan-
dit vorba aceasta intre iudei pana in ziua de azi“.

(Evanghelia care se citeste in cadrul Utreniei Invierii,
din noaptea Sfintelor Pasti, Matei 28, 1-20)



+ CASIAN,
PRIN HARUL LUI DUMNEZEU,
ARHIEPISCOP AL DUNARII DE JOS

Preacucernicilor preoti,
Preacuviosului cin monahal
si tuturor dreptmaritorilor crestini din Eparhia noastra,

har, mila, pace, sanatate si bucurie
cu prilejul maretului praznic al Invierii Domnului,
iar de la Noi, arhiereascda binecuvaintare.

Hristos a inviat!
Adevarat a inviat!

,, Trupul [ui Hristos primiti si din
Izvorul cel fara de moarte gustati!
(din Cantarile liturgice,

cand se impartasesc credinciosii)

Tubiti frati si surori in Domnul,

Minunea Invierii Domnului din morti, a treia zi dupa asezarea

Trupului Sau in mormant, a schimbat total directia vietii noastre.
Pana la Inviere, toti oamenii au stat ,,in intuneric si in umbra mortii*
(Isaia 9, 1), fara a avea perspectiva unei continuitati a vietii dincolo
de mormant. Desi Sfanta Scriptura ne-a descoperit posibilitatea in-
terventiei lui Dumnezeu in vindecarea omului de cea mai dureroasa
clipa a despartirii de viata pdmanteasca, totusi nimeni nu a aratat

3



concret trup mort, Tngropat si inviat, cu martori multi si credibili,
asa cum a aratat Mantuitorul, prin invierile savarsite Tnaintea pro-
priei Invieri: a fiului viduvei din Nain (Luca 7, 11-17), a fiicei lui
lair (Matei 9, 23-26, Marcu 5, 22-24, 35-43) si a lui Lazar (Ioan
11, 1-45).

Invatatii si filosofii au vorbit oamenilor, au scris in diferite tratate
si au indemnat, prin mijloacele lor, la speranta in ddinuirea dupa
moarte, dar nu au putut demonstra, pe viu, aceasta realitate profun-
di. Doar Fiul lui Dumnezeu, prin Intrupare ,.de la Duhul Sfint si
din Fecioara Maria‘“ (Crezul, art. 3), a ,,gustat cu trupul moartea*
(Evrei 2, 9) si ne-a aritat puterea Sa cereascd, prin Inviere.

Invierea Sa cu trupul din mormant este ,,omordrea mortii si
inceputul altei vieti, vesnice“!. Hristos Domnul inviaza cu trupul
ca ,,Dumnezeu adevarat din Dumnezeu adevarat* (Crezul, art. 2).
Trupul Sau, asezat in mormant, desi este real, asemenea trupului
nostru, se deosebeste de al tuturor celorlalte persoane umane pentru
ca este fara de pacat si, prin urmare, moartea nu-l poate consuma
si distruge, cici nu este al ei. In fata acestei minuni, moartea este
biruitd si viata 1si continud existenta in vesnicie! ,,Unde iti este,
moarte, biruinta ta? Unde iti este, moarte, boldul tau?* (I Corin-
teni 15, 55). ,.[nviat-a Hristos si viata stapaneste. Inviat-a Hristos
§1 niciun mort nu este in groapd“.

Astfel marturisim la Invierea Domnului, nu doar ca despre un
eveniment petrecut cu Sine, ci ca despre un mare dar al vietii ves-
nice, dincolo de moartea trupeasca. De acest dar al vietii vesnice
ne Tmpartaseste Hristos Domnul Cel [nviat din morti, ,,pentru noi,
oamenii, §i pentru a noastra mantuire* (Crezul, art. 3), facandu-Se
wincepatura invierii celor adormiti (I Corinteni 15, 20). Astfel

1. Canonul Invierii, Cantarea a VII-a, in Penticostar, Ed. 1.B.M.B.O.R., Bucuresti,
2012, p. 20.

2. Sfantul loan Gura de Aur, Cuvdnt de invatatura in Sfanta si Luminata zi a slavitei
si mdntuitoarei Invieri a lui Hristos, Dumnezeul nostru, din ,»Slujba Utreniei Invierii din
noaptea Sfintelor Pasti, in Penticostar, ed. cit., p. 25.
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s1 marturisim cu totii: ,,Hristos a inviat din morti, cu moartea pe
moarte calcand, §i celor din mormanturi viata daruindu-le “ (‘Tro-
parul Invierii).

In acest inteles, mult mai aproape de sensibilitatile noastre, In-
vierea Domnului devine sursa, ,,izvor al vietii vesnice*, din care ne
este Tngaduit, prin credinta si curatirea de pacate, sa ne impartasim,
inca in trup fiind, aici, pe pamant. Asa intelegem mai profund céan-
tarea Bisericii: ,,Veniti sa bem bautura noua, nu din piatra stearpa
(mormant, s.n.) facuta cu minuni, ci din izvorul nestricdciunii cel
izvordt din Mormantul lui Hristos, intru care ne intarim. lata cat
de mult schimba Mantuitorul lisus Hristos, inviat din morti, intelesul
mormantului in care 11 asezam pe cei dragi si unde vom fi asezati si
noi, fiecare la randul sau. Din locul intunecos si sediu al mortii, el
devine, prin Invierea Domnului, ,,ddtdtorul de viata mormant*! De
la Mormantul Domnului primim, ca dintr-un izvor, ,,apa cea vie a
vietii*“ (Ioan 4, 11), iar Trupul Sau inviat din morti ni se daruieste

ca ,,medicament [si arvuna] a nemuririi‘!*

Tubiti frati si surori in Domnul,

In crestinism, locul vizut al ingroparii Mantuitorului, la Ieru-
salim — in conditiile prea bine cunoscute si relatate clar de Sfintii
Evanghelisti (Matei 27, 59, 60; Marcu 15, 43, 47; Luca 23, 50, 56;
Toan 19, 38, 42) — dupi Invierea din morti, a treia zi, capiti un sens
nou, tainic si taumaturgic, adica vindecator. Un mormant sapat in
stanca, in care a fost asezat cu trupul Sdu sfant Domnul, devine din
,casd“ a mortii, ,,palat stralucitor al vietii si ,,usd“ deschisa spre
Invierea cea de obste. Spre acest mormant se indreapti, in grab,
indata dupa Invierea Domnului, dis-de-dimineats, la ,,mdnecare

3. Canonul Invierii, Cantarea a IlI-a, in Penticostar, ed. cit., p. 16.

4. Sfantul Ignatie Teoforul, Epistola catre Efeseni XX, 2, in vol. ,,Scrierile Pa-
rintilor Apostolici, colectia ,,Parinti si scriitori bisericesti®, vol. 1, Ed. LB.M.B.O.R.,
Bucuresti, 1979, p. 164.



addnca‘®, Apostolii si mironositele femei. Acolo i intdmpina inge-
rul, imbracat in alb, care le vesteste Invierea lui Hristos si le arata
locul unde a stat El. Mormantul nu a putut retine trupul indumne-
zeit, plin de slava si izvorator de nemurire! Au rdamas doar inveli-
surile omenesti, giulgiurile. Trupul inviat a sfintit $1 mormantul si
giulgiurile prin care a trecut in momentul Invierii, dupa cum in iad,
cu sufletul, Hristos-Domnul i-a eliberat pe cei care erau tinuti ,,in
intuneric §i in umbra mortii*“ (Isaia 9, 1).

De indata ce s-a vestit Invierea Domnului, Mormantul Sau de-
vine loc sacru s1 marturie a acester minuni. De acolo se transmite
vestea cea mare: ,,4 inviat! Nu este aici. lata locul unde L-au pus.
Dar mergeti si spuneti ucenicilor Lui si lui Petru ca va merge in
Galileea, mai inainte de voi; Acolo Il veti vedea, dupa cum v-a
spus‘ (Marcu 16, 6-7). Sfantul Mormant al Domnului, ,,datatorul
de viata*, de timpuriu in Biserica este transpus, in centrul Sfantului
Altar, ca loc al actualizarii Invierii. Se numeste Sfinta Masa! Ea
prefigureaza atdt Mormantul Domnului, cat si locul Cinei celei de
Taina. Are rolul sacru de a-L arata viu pe Mantuitorul, dar si de a-L
oferi, spre impartasire, celor care cred si doresc a-L primi ca ,,/eac
al nemuririi si doctorie pentru a nu muri*s.

Iata cum a ales Hristos-Domnul lacasul in care a biruit moartea,
Mormantul Sau, ca punct central al bisericilor noastre, spre care
sd mergem, precum Sfintii Apostoli si Sfintele Femei Mironosite,
pentru a ne vindeca de ranile dureroase din sufletele si din trupurile
noastre, provocate de frica de moarte sau de dureroasa despartire,
temporara, de cei pe care i-am asezat Tn morminte! Totodata, 1ubiti
frati si surori in credinta cea adevarata a Invierii si a vietii vesni-
ce, Domnul ni Se ofera prin Sfintele si1 Preacuratele Sale Taine, in
chip vazut, spre a primi puterea nevazuta, dar simtitd, a invierii din
pacat.

5. Canonul Invierii, Cantarea a V-a, in Penticostar, ed. cit., p. 17 coroboratd cu
editii mai vechi (de exemplu 1953, p. 8).
6. Sfantul Ignatie Teoforul, op. cit., In sursa indicata mai sus, p. 164.
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Despre cateva aspecte privind ,,darul nemuririi “ si ,, [zvorul
cel fara de moarte*” din care ne impartaseste, prin Biserica si
prin mainile preotului, din Sfantul Potir, la Sfanta Liturghie,
Hristos Insusi, dorim si ne luminim impreuna, la Pastile anului
acestuia.

Asa precum ati fost informati, Sfantul Sinod al Bisericii Orto-
doxe Romane, la initiativa Preafericitului Parinte Patriarh Daniel
ne-a invitat sa reflectdm si sa patrundem, mai profund, in intelesurile
duhovnicesti ale Tainei Sfintei Spovedanii si Tainei Sfintei Impar-
tasanii. Aceasta intrucat dintotdeauna, pentru crestinii Bisericii,
Pastile este Invierea din morti a Mantuitorului si, prin urmare, si
invierea noastra din moartea spirituald pricinuitd de pacate. Prin
traditie, mai Tnainte de curdtirea trupului, a caselor si spatiilor dim-
prejur, crestinul isi curdteste sufletul! Dar in modernitate, accentul
nu mai cade pe aceasta laturd sfanta si vitala a existentei noastre
spirituale, ci, mai ales, pe cea materiala si emotionald. De Pasti ne
multumim, cei mai multi, cu primirea luminii, ceea ce este foarte
important, dar nu suficient! Lumina ni-L aratd pe Hristos! Dar ea
nu ni-L poate oferi! Or, Invierea inseamna tocmai prezenta in noi
a puterii Mantuitorului de a invinge moartea spirituald si de a ne
invia la adevarata viata crestineasca.

Invierea Domnului ne-a eliberat de puterile diavolesti ale rau-
lui distrugitor. ,,Cédnd vad parga mea (pe Hristos Inviat, s.n.) c¢d a
biruit moartea, nu ma mai tem de razboi, nu ma mai infricoseaza
lupta. Nu ma mai uit la slabiciunea mea, ci caut la puterea nespusa
a Aceluia Care are sa lupte impreuna cu mine. Oare, Cel ce a biruit
tirania mortii §i i-a luat toata taria, oare nu va lupta pentru cel de
acelasi neam, al carui chip a voit sa-l ia pentru marea Lui iubire
de oameni?‘®

7. Chinonic la momentul Tmpartasirii credinciosilor, in Liturghier, Ed. 1.B.M.O,
Bucuresti, 2012, p. 195 si 276.

8. Sfantul loan Gura de Aur, Predici la sarbatori imparatesti si cuvantari de lauda
la sfinti, Ed. .B.M.B.O.R., Bucuresti, 2002, p. 151.
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Acest mare adevar il intareste Sfantul Apostol Pavel, cand ne
incredinteaza: ,,Chiar daca omul nostru cel din afara se trece, cel
dinlauntru insa se innoieste din zi in zi. Caci necazul nostru de acum,
usor §i trecator, ne aduce noud, mai presus de orice masurd, slava
vesnicad, covarsitoare, neprivind noi la cele ce se vad, ci la cele ce
nu se vad, fiindca cele ce se vad sunt trecatoare, iar cele ce nu se
vad sunt vesnice* (II Corinteni 4, 16-18).

Tubitilor,

Dintru inceput, crestinii au fost invitati sd se apropie ,,cu frica
de Dumnezeu, cu credinta si cu dragoste* de Hristos, la Sfanta
Impartasanie, de citre Sfintii Apostoli si urmasii slujirii lor, iar
aceastd chemare rasuna pana astazi si cat timp va mai fi lumea pe
pamant.

Sfanta Impartasanie, instituitd de Hristos-Domnul la Cina cea
de Taina (Matei 26, 26-28; Marcu 14, 22-24; Luca 22, 19-20; I Co-
rinteni 11, 23-26), mai inainte de Sfintele Sale Patimiri, de moartea
Sa pe Cruce, de asezarea in mormant si de slavita Sa Inviere din
morti, are puterea Intaririi noastre in lupta cu patimile si pacatele
st devine arvuna si hrana a vietii vesnice: ,,Cel ce mandnca Trupul
Meu si bea Sangele Meu are viata vesnica“ (loan 6, 54) ,,si la ju-
decata nu va veni, ci s-a mutat din moarte la viata* (Ioan 5, 24).
Sfanta Impartasanie este ,, Pdinea cea vie* (Ioan 6, 48), ,,care s-a
pogordt din cer* (Ioan 6, 51). Ea este si ,,medicamentul nemuririi*®.
Sfanta Impartisanie este, asadar, impreuni-vietuirea duhovniceas-
ci a noastra cu Mantuitorul, Care Isi face ,,Jocuintd* in noi'. Ea
este Intarirea noastra sufleteasca si trupeasca! Asa ne arata Marele
Vasile: ,,Stapane, lubitorule de oameni, Care ai murit §i ai inviat
§i ne-ai daruit noua aceste infricosatoare Taine, spre binefacerea

9. Sfantul Ignatie Teoforul, op. cit., p. 164.
10. Canonul de Pocdinta catre Sfantul inger pazitor, Cantarea a VlIlI-a, in Ceaslov,
Ed. .LB.M.B.O.R., Bucuresti, 2001, p. 275.



si sfintirea sufletelor si a trupurilor (...), spre luminarea ochilor
inimii mele, spre impdacarea sufletestilor mele puteri, spre credinta
neinfruntata, spre dragoste nefatarnica, spre desavarsirea intelep-
ciunii, spre paza poruncilor Tale, spre adaugirea dumnezeiescului
Tau har si spre dobandirea Impdrdtiei Tale. Ca, in sfintenia Ta,
cu acestea fiind pazit (...), sa nu mai viez mie, ci Tie, Stapanului §i
Binefacatorului nostru®!'.

In intelegerea profunda, autentica, Sfanta Impartisanie este an-
ticiparea, inca de aici, a vietuirii in Imparatia lui Dumnezeu. Este
o Inviere continud, in aceastd viatd supusd decdderii noastre. Este
puterea si lucrarea mantuitoare a Domnului, prin iubirea Tatalui si
cu Tmpreuna-lucrarea Sfantului Duh, in Biserica, pentru invierea
noastra din pdcat. Este inceputul indumnezeirii noastre, dupa har,
dar si ajutor perceptibil, in trupul slabit si in sufletul ostenit de su-
ferintele vietuirii egoiste si pacatoase. Precum Hristos-Domnul a
intrat Tn cele mai intunecoase laturi ale mortii si i-a eliberat pe cei
robiti de ea, tot astfel intrd, prin Sfanta Impartasanie, si ,,in toate
incheieturile, in rarunchi si in inima si arde spinii tuturor pdacatelor,
curateste sufletul, sfinteste (...) gandurile si oasele; numarul deplin
al celor cinci simturi il lumineaza, peste tot (...) patrunde; curates-
te, spala §i indrepteaza, intelepteste si lumineaza “, ne arata ,, locas
numai al Duhului* $1 ne ajuta sa nu mai fim ,,salas pacatului, ci
Lui (Tie) casa, prin primirea impartasirii'.

Pentru a ajunge la aceastd culme a bucuriei impartasirii cu
Domnul este fireasca pregatirea atentd si curdtirea profunda, spre
insdnatosirea reald si invierea concretd din amorteala patimilor si
din moartea spirituald a pacatului.

De aceea, asa cum suntem preocupati in curdtirea, zi de zi, a
trupului §i a imbracamintii exterioare, ori a casei in care vietuim,

11. Rugaciunea intai, a Sfantului Vasile cel Mare, din randuiala de ,,Multumire
dupa Dumnezeiasca Impartasire*, in Liturghier, ed. cit., p. 367-368.

12. Rugéciunea a treia, a Sfantului Simeon Metafrastul, din randuiala de ,,Multumi-
re dupa Dumnezeiasca Impartasire”, in Liturghier, ed. cit., p. 369-370.
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cu atat mai mult, se cuvine a ne curata pe dinlauntru, prin post, ru-
gaciune si, mai ales, prin milostenie, asa cum fac multi in casele, in
parohiile si 1n localitatile unde vietuiesc bunii nostri crestini.

Astazi, la luminatul Praznic suntem, insa, invitati sa ne aratam
mai intai ,,hainele albe si curatate* ale Botezului si luminile faptelor
bune, asemenea unor faruri stralucitoare care ni-L arata pe Man-
tuitorul dornic sa ne invite la Masa, la Pranzul impérégiei. Aici, In
biserica, lipsa nu se vede, ,, cdci toti au o singura haind, haina cea
mantuitoare. ,Masa este plind, ospatati-va toti. Vitelul este mult,
nimeni sa nu iasd flamand ",

Spre a Tnainta 1n aceastd stare a omului liber, adica eliberat de
pacate, Hristos Domnul ne cheama in ceata ,prietenilor Sai* (Ioan
15, 14). El ne ajuta prin Taina Sfintei Spovedanii individuale, la
duhovnic, doctorul nostru sufletesc cel mai apropiat, randuit de
Biserica, sd iesim din intunericul mortii pacatelor, prin pocainta
sincera, la starea de curdtie si sd ne uneasca in lumina. El vorbeste
astfel cu noi, ca si cu Sfintii Sai Apostoli, la Invierea Sa, ,,ca i cu
niste prieteni ai Sai adevarati**".

Dect, preaiubitilor, dupa ce am ascultat aceste marturii transmise
din vistieria trairii sfinte a celor care, in Biserica s-au unit cu Dom-
nul si nu mai vietuiesc pacatului, ci Invierii, dorim s va asezam la
inima, tuturor celor care, acum si aici, cu lumina pascala in maini,
ati lasat ,,toata grija cea lumeasca “, din mijlocul atator preocupari,
suferinte, boli, necazuri ori lipsuri, indemnul sa nu intrerupem bu-
curia si s nu ne grabim sa risipim lumina cea adevarata din inimi.
Lumanarea, totusi, se va consuma si se va stinge! Pastile inseamna
insa trecerea dincolo de ,,lespedea® grea de pe ,,mormdantul “ apa-
sarilor personale. Lumina care nu se stinge este Trupul luminos al

13. Sfantul loan Gura de Aur, Predici la sarbatori imparatesti...., p. 153.

14. Idem, Cuvant de invatatura in Sfanta §i Luminata zi a slavitei i mdntuitoarei
Invieri..., p. 25.

15. Rugaciunea a saptea, a Sfantului Simeon Noul Teolog, din ,,Randuiala Sfintei
impértésiri“, in Liturghier, ed. cit., p. 361.
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Mantuitorului, care pitrunde, prin Sfinta Impartisanie, in noi ,,si
amesteca in trupul nostru mireasma Trupului Sau celui de viata
datator'’.

warbatoarea si praznicul acesta n-au nevoie de bani, nici de
cheltuieli, ci de o vointa bund §i de un suflet bun (...). Aici nu
se vinde nimic trupesc. Aici «se vand si se cumparay» predicarea
cuvintelor dumnezeiesti, rugaciunile parintilor, binecuvantarile
preotilor, intelegerea, pacea, unirea. Duhovnicesti sunt darurile,
duhovnicesc este si pretul! (...) Sa praznuim praznicul acesta prea
mare §i stralucit, in care a inviat Hristos! Sa-1 praznuim cu bucurie,
dar §i in cuviogie! A inviat Hristos si cu El a inviat intreaga lume!
El a inviat sfardmadnd legaturile mortii! “’. $inoi vom invia!

Tubitilor,

Asadar, fara participarea la Sfanta Liturghie de Sfintele Pasti,
nu ne putem bucura deplin Tmpreuna. Asa precum ati venit, multi,
si ati ascultat pe Hristos-Domnul inviat din morti, prin vocea pre-
otului: ,,Veniti de luati lumina!*, tot astfel sd auziti si acum, toti,
cu bucurie si sa urmati chemarea lui Hristos. Veniti, de Sfintele
Pasti, la Sfanta Liturghie! Apropiati-va! ,, Trupul lui Hristos pri-
miti si din Izvorul cel fara de moarte gustati!“. Veniti toti! Este
,,0 singura masa §i pentru bogat si pentru sarac. Esti bogat? Nu
poti adauga mesei nimic. Esti sarac? Sardcia nu te impiedica sa
iei parte la masa. Da, pentru ca dumnezeiesc este harul (...). Asa
sunt darurile Stapdanului. Nu imparte impartagirea dupa rang, ci
dupd vointa si gand “'%.

Intr-un gand si ne imbratisam, friteste, unii pe altii! Sa ne ier-
tam sincer si noi, astizi, la luminatul praznic al Invierii Domnului!

16. Rugaciunea catre Domnul nostru lisus Hristos a Sfantului Isaac Sirul, care se
citeste dupa ,,Acatistul Domnului nostru lisus Hristos®, in Acatistier, Ed. .B.M.B.O.R.,
Bucuresti, 2006, p. 42.

17. Sfantul loan Gura de Aur, Predici la sarbatori imparatesti..., p. 143.

18. Ibidem, p. 141.
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Sa ne ajutam unii pe altii din convingere crestineascd, neuitand
ca o parte dintre semeni, tineri ori varstnici, in toate comunitatile
noastre, se afld in suferinta, in boala si in saracie! Sa-i incurajam
si sd-i sprijinim, dupa putere, spre a li se aprinde si lor in inimi, in
suflete si in viata de zi cu zi, lumina Invierii! Asa si ne bucurim in
Domnul, unii de altii, de aproape si de departe!

Hristos a inviat!
Adevarat a inviat!

Al vostru de tot binele doritor
si catre Hristos Mantuitorul rugator,

T Casian,
Arhiepiscopul Dunarii de Jos



